Un bon cahier de brouillon a forte épaisseur,

Une lampe LED de bureau réglable,

Des surligneurs et des stylos ergonomiques de différentes couleurs,
Une montre ou minuteur (type Pomodoro),

Un organiseur/ planning familial.
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Facultatif mais pratique : un tableau blanc.

En plus de la liste donnée par le/la/les professeur(s).



